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Un libro para aprender a disfrutar la sexualidad en la pareja.

La disminucion del deseo sexual en la pareja pareciera
haberse transformado en una verdadera epidemia. Personas
que se aman, pero que no se desean, sufren un sinfin de
negativas y dolorosas consecuencias.

¢Qué esta ocurriendo en el plano de la intimidad? ¢Cémo ha
cambiado la sexualidad de las mujeres y los hombres en el
ultimo tiempo? ¢Sera que los cambios en nuestra sociedad
han traido nuevos desafios a las parejas?

Dos psicologos de renombre, Alejandra y Antonio Godoy,
abordan este complejo tema de pareja con el objetivo de
ofrecer respuestas sobre la sexualidad de hoy. Y lo hacen con
un libro profundo, informado y llano que nos ayudara a vivir el
amor mas plenamente.

«Un excelente libro para quienes estén interesados en
adentrarse en los misterios del sexo y la emocionalidad. Los

autores nos hacen reflexionar sobre el sentido de la vida, su quehacer, y el lugar de la sexualidad y
el deseo en una época de transicion hacia una mayor igualdad entre los sexos. Un esfuerzo notable y
bien logrado, de integracion entre la teoria y la practica psicoterapéutica.»

Diana Rivera Ottenberger, PhD, Escuela de Psicologia, Pontificia Universidad Catdlica de Chile
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