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Segun el American Board of Industrial Hygiene, la higiene
industrial es la disciplina de la anticipacion, la identificacion,
la evaluacion y el control de los riesgos que se originan en el
medio ambiente de trabajo con el objetivo de proteger la
salud y el bienestar de los trabajadores y salvaguardar al
conjunto de la comunidad. El término "higiene industrial"
gand popularidad hacia el afio 1900 con la formacidén de la
Seccién de Higiene Industrial de la Asociacion Americana de
Salud Publica. Ya que habia algunos higienistas industriales,
las organizaciones comenzaron a utilizar sus conocimientos
para evaluar y mejorar la salubridad del ambiente de trabajo,
en gran parte, con un enfoque centrado en los riesgos
quimicos y el ruido. Desde entonces, la aplicacion y alcance
de la Higiene Industrial se ha ampliado mucho, extendiéndose
a otros peligros que pueden afectar no solo a los trabajadores
sino también a sus familias y las comunidades. Hoy en dia,
hay otros términos que significan esencialmente lo mismo que
Higiene Industrial, por ejemplo, Higiene del Trabajo, Higiene
Laboral, Salud Ocupacional, Salud Laboral, etc. La presente

obra constituye un texto introductorio a los principales temas que son objeto del trabajo diario de los
higienistas industriales: la evaluacion y control de los agentes quimicos y de los agentes bioldgicos,
lo cual requiere una introduccién previa a la toxicologia, y las principales formas de energia dispersa
en el ambiente cuya presencia puede afectar negativamente la salud de los trabajadores; el ruido,
las vibraciones, las agresiones térmicas intensas y los distintos tipos de radiaciones
electromagneéticas, incluyendo tanto las ionizantes como las no ionizantes.
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