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En las páginas de este libro Jesús Adrián Romero profundiza
acerca de cómo entrenar un ojo atento a los simbolismos y
significados de las prácticas retratadas en la palabra de Dios
para poder desarrollar una espiritualidad fresca hoy. El autor
reflexiona acerca de las disciplinas espirituales clásicas a la
luz de las vivencias de una persona moderna pasando por sus
propias experiencias personales.
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