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AFIRMACIONES  ¡AUMENTA  TU  CONFIANZA  Y  TU
AUTOESTIMA!AFIRMACIONES ¡AUMENTA TU CONFIANZA
Y TU AUTOESTIMA!  Este  poderoso  libro  fue  creado  para
compartir una serie de afirmaciones positivas, a fin de que
emerjan los sentimientos de asombro, gozo, plenitud y amor
que ya existen dentro de ti. Son afirmaciones que aumentan
tu confianza y tu autoestima. En este libro vas a escuchar
afirmaciones  en  forma  audible  y  también  subliminal.  El
propósito de que escuches los mensajes de las Afirmaciones
en estas dos modalidades es que logres reemplazar las viejas
creencias que tienes programadas,  por creencias nuevas y
positivas. Estas afirmaciones son como buenas semillas que
plantas en un jardín. Tomará un tiempo para germinar, echar
raíces y dar frutos. Escúchalas y repítelas con constancia y
fidelidad  para  que  logres  beneficios  máximos.  (Este  libro
contiene Audio)
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